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CENAS DE EMPRESA UNA TRADICION ALTERADA POR LA CRISIS

Una celebracion de empresa en el restaurante Citrus de Barcelona

A pesar de la crisis econdmica, este afo se
mantiene la tradicion de las comidas y cenas
navidenas de empresa, aunque adaptadas a los
nuevos tiempos y, sobre todo, con menos gasto

A brindar...

quienes puedan

CRISTINA JOLONCH
Barcelona

anessa Johnson se
ha vestido impeca-
ble para la fiesta.
Una vez mis le ha
tocado organizar la
cena de Navidad de la empresa
y, con una lista en la mano, va
marcando con una cruz los nom-
bres de quienes van llegando.
Son alumnos, profesores y perso-
nal de administracién de la
UIBS (United International Bu-

siness School), la universidad
privada de negocios en la que
ella trabaja como responsable
de marketing. “Cada ano elijo
un lugar distinto, siempre sitios
que sean agradables y con un
precio sea razonable”. Esta vez
han ido a Citrus, uno de los esta-
blecimientos de AN GRUP, don-
de ha elegido el mend mas ase-
quible, por el que la universidad
ha pagado 31, 80 euros por cada
uno de los 55 invitados. Como
cada afio los alumnos, esta vez
todos extranjeros excepto uno,

seguirdn la fiesta en una discote-
ca de la zona alta.

Vanesa ha adelantado la cena,
que se celebra el miércoles an-
tes del puente de la Constitu-
cién, para encontrar local con
mas facilidad. Lo mismo han he-
cho los miembros de la Cofradia
de Pescadores de la Barcelone-
ta. A ellos no les gusta probar si-
tios nuevos: “Hace cinco afos
que venimos al Barceloneta
-cuenta José Manuel Judrez, pa-
trén mayor- y este afio hemos
adelantado la fecha para encon-
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trar sitio sin problemas”. Cuando
acaben la cena, solo algunos con-
tinuardn la fiesta, “Depende del
que tenga permiso, como en la mi-
1i”. Al otro extremo de la mesa,
Elo Sdnchez, que lleva 22 aifos
trabajando en el mismo puesto
como administrativa, sonrie
cuando se lanza al aire la pregun-
ta de si las cenas de Navidad son
iguales ahora que tiempo atras.
“Nada que ver. Antes la organiza-
bamos los trabajadores, sin la jun-
ta directiva. Nos la pagibamos
nosotros y la juerga estaba asegu-
rada. Yo erala tinica chica y siem-
pre ibamos al bingo después de
cenar, v a bailar a La Paloma. Lo
pasibamos muy bien y nadie vol-
via a casa antes de las seis de la
marfiana”. Aungue ya no es lo que
era, los mds jovenes del grupo,
aseguran que uno o dos cubatas
también caerdn este afio cuando
se despidan de los directivos.
Cuentan en el restaurante que
a la gente de la cofradia le gusta
comer y tiene buen paladar. El
ment que han elegido, de 65
euros, es mds caro que la mayoria
de los que piden los clientes de
los establecimientos del grupo
Olivé. Artur Estrada, su director,
explica que desde el 2009 han ex-
perimentado una paulatina dismi-
nucion de reservas y que la gente
solicita los menis mds asequi-
bles, que en su caso se sitian so-
bre los 48 euros. “Nosotros no he-
mos bajado ni la cantidad ni la ca-
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lidad del producto que ofrece-
mos, sino al contrario. Hemos
apostado por mejorar la relacion
calidad-precio”. En un menu de
empresa, cuenta, quien paga quie-
re saber muy bien lo que se le va
a ofrecer y el gasto que le supon-
dra en total, sin sorpresas de tlti-
ma hora.

Elena Boned, directora de mar-
keting de AN Grup, que cuenta

LA SEMANA GRANDE

La mayoria de
celebraciones de este
tipo se concentran
en esta semana

PAGAN LOS TRABAJADORES
En las pequeiias

empresas, cada vez
mas, los empleados
sufragan su comida

con diferentes establecimientos
en Barcelona, explica que cada
vez mads, sobre todo en pequenas
empresas, las cenas son sufraga-
das por los empleados, que bus-
can formulas mds econdmicas.
“Casi todos piden un espacio re-
servado para poder estar tranqui-
los v disfrutar del encuentro”.

A pesar de la crisis y del drama
del paro creciente, se intenta

mantener la tradicion, adaptan-
dose al presupuesto disponible.
El caso es verse y pasar un buen
rato. Yolanda, empleada no fun-
cionaria de una empresa piiblica,
cuenta que no les ha sido ficil en-
contrar un local en el que tuvie-
ran mesa y saliera barato. “Al fi-
nal vamos a una cadena de coci-
na griega y nos costara 29 euros
por persona. Lo encuentro carisi-
mo y estoy pensando en ir al final
v apuntarme solo a las copas”.
Maria José, empleada en una dis-
cografica, cuenta que este afio
han decidido cambiar la cena en
un restaurante por un aperitivo
en las oficinas de la compania.
Angels, que trabaja en la Genera-
litat, explica que hace tiempo
que se suprimieron las comidas
de departamento y que ahora va
con los companeros mis proxi-
mos a un restaurante de menus,
donde les sale por 15 euros. Mar-
ta, enfermera de un hospital pui-
blico, explica que celebran la ce-
na de Navidad pero no la costean
ni los propios empleados ni el
hospital, sino unos laboratorios.

En algunos restaurantes de
cierto nivel cuentan que mantie-
nen una clientela fiel que sigue
celebrando sus reuniones de em-
presa y buscando la médxima cali-
dad. El conocido pizzero Fabiin
Martin cuenta que, a pesar de te-
ner un nuevo local en el Mare-
magnum, donde sirve pizzas
muy asequibles, las reservas de
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La Cofradia de Pescadores, en el restaurante Barceloneta

empresa se concentran en su esta-
blecimiento de mas nivel, donde
los clientes suelen pedirle que
elabore un menu con pizzas crea-
tivas por el presupuesto del que
disponen, que ronda los 40
euros. No solo van a reunirse si-
no a disfrutar de una cena que en-
caja con sus gustos culinarios.
No es la ténica general. En mu-
chos casos lo que contenga el me-

UN VAGO RECUERDO

Atras quedan los afios
en que corrian las
langostas y el
champan a 200 euros

LAS OPORTUNIDADES
Cada vez es mas
comun consultar los
portales de internet
en busca de ofertas

ni es menos importante que el
precio. Explica Artur Estrada
que vivimos nuevos tiempos. “Se
acabaron los excesos y la ostenta-
cién. Hubo una época, sobre el
2004 y el 2005, en que se pedia
productos carisimos, corrian las
langostas y las botellas de cham-
pian de 200 euros y cuando adver-
tias a los directivos de la empresa
que lo que iba a pedir era excesi-

vo, te invitaban a callar y servirlo.
Luego se tiraba la comida. Eran
tiempos de vacas gordas v de apa-
riencias, un disparate que se ha
acabado por completo”. Como
anéedota, comenta que durante
el dltimo ano en los restaurantes
de su grupo ha aumentado el con-
sumo de arroz en 8.000 kilos.
“Ahora la gente pide algin en-
trante y un arrocito, que sale bue-
no y barato”.

César Garcia, supervisor gene-
ral del grupo Andilana (que cuen-
ta con establecimientos como La
Rita o Setze Nits, entre otros), ex-
plica que, contrariamente a lo
que esperaban, este afio estan te-

PRESUPUESTOS A LA BAJA
No es extraio
encontrar grupos que
buscan un meni en
torno a los 20 euros

SUCEDANEO ANTICRISIS
Algunos han decidido
cambiar la cena en un
restaurante por un
aperitivo en la oficina

niendo mucha demanda. “Nos en-
contramos con dos extremos: los
grupos que nos dicen que la em-
presa ya no les paga la cena y que
eligen mentis de unos 20 euros y
las empresas que mantienen la
tradicion y que gastan unos 35
euros por persona”. Ahora los
clientes no acaban de conformar-
se con ments estindar y acaban
haciéndoles un traje a medida,
que muchas veces incluye las co-
pas, para no tener que desplazar-
se y gastar mas en otro local.

A la pregunta de si los amigos
mantienen la costumbre de cele-
brar la cena de empresa por Navi-
dad la respuesta es reiterativa...
“Lo preguntaré a los que ain
mantienen el trabajo”. Es mo-
mento de echarle imaginacién al
asunto y escrutar las ofertas y las
posibilidades para poder reunir-
se gastando lo minimo. Algunas
empresas que afios atrds comple-
taban la salida con otras activida-
des -copas, baile, karaoke- se
han quedado sélo con el comple-
mento y han eliminado la cena.

Cada vez son mas quienes bus-
can chollos en los portales de in-
ternet. Desde atrapalo.com expli-
can que estd teniendo un gran éxi-
to la pagina que estrenaron el
afio pasado dedicada a la busque-
da de locales para cenas de em-
presa. Aunque funciona todo el
afio, el momento clave son estos
dias previos a las fiestas —esta se-
mana es la mas demandada tanto
en su caso como en todos los res-
taurantes que tienen menus para
grupos- especialmente en Barce-
lona y Madrid. “Pretendemos fa-
cilitar una tarea que no es nada
facil, la de averiguar qué sitios
ofrecen lo que necesitamos y co-
nocer sus menas y sus precios, Y
disponemos de un total de 651
restaurantes para elegir solo en
Barcelona”. Los clientes se decan-
tan por establecimientos que tie-
nen descuentos de hasta el 60
por ciento. “La oferta es variadisi-
ma -afirman desde este portal-,
Es cuestion de tener ganas de re-
unirse y si la cena cae en viernes
—el dia en que se materializan la
mayoria de despidos- cruzar los
dedos para que no sea la ultima
cenie





