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Los restaurantes Mussol incorporan una carta especifica para celiacos. 21-05-2012

AN Grup y la Asociacién Celiacs de Catalunya han unido esfuerzos en un nuevo e innovador proyecto para
ofrecer una carta apta para celiacos en los cinco restaurantes Mussol que el grupo dirige en Barcelona. Esta

colaboraciéon nace con el afdn de cubrir las necesidades culinarias del colectivo celiaco cuando come fuera de staurante
casa.
Los celiacos son personas que por una predisposicion genética reaccionan a la ingesta del gluten, proteina web patrocinada por

presente en el trigo, la cebada, la avena y el centeno. Ingerir gluten les provoca una lesion en las
vellosidades del intestino delgado que afecta a la capacidad de absorcidn de los alimentos. Procurar a este
colectivo una oferta segura y garantizada de menus y platos sin gluten ha sido el principal objetivo que se ha
marcado tanto el grupo de restauracién cataldn como la Asociacion Celiacs de Catalunya en su nueva
propuesta. “Con esta iniciativa, ANGrup muestra su sensibilidad respecto a nuestro colectivo y es un claro
ejemplo de responsabilidad”, afirma Matilde Torralba, Presidenta de la Asociacidén Celiacs de Catalunya.

En este sentido y como primer paso, Mussol incorpora a su habitual oferta, basada en la gastronomia
tradicional y de calidad de las masias catalanas, una variada y deliciosa carta especial con productos aptos
para este colectivo. Para su elaboracion, todos los empleados de los cinco locales han recibido un curso de
formacién que ha impartido la Asociacidén Celiacs de Catalunya. “Estamos muy orgullosos de poder presentar
esta iniciativa en nuestros restaurantes Mussol y esperamos poder implementarla en el resto de locales a lo
largo del afio”, afirma Elena Boned, Directora de Marketing de AN Grup.

Los celiacos que acudan a los restaurantes Mussol encontraran una gran variedad de recetas en cada una de
los pasos de la carta. Asi, por ejemplo, han incorporado la ensalada de la huerta o los macarrones para
celiacos con salsa napolitana o cuatro quesos como entrantes; o los caracoles o las berenjenas a la brasa
con queso de cabra garrotxa. En cuanto a carnes, los celiacos podran degustar los pies de cerdo del Mussol
con patata “al caliu” o los escalopines de ternera con alcachofas a la brasa o la butifarra del Montseny con
judias de Santa Pau, entre otras muchas propuestas. Finalmente, la carta de postres también incorpora
nuevas propuestas como el helado de vainilla de Papantla o el de chocolate holandés, especialmente
disefiados para el colectivo.

Con esta nueva carta, ANGrup consolida su caracter responsable e innovador, adaptédndose a las
necesidades de la sociedad y aportando su granito de arena para facilitar la vida de este colectivo, cada vez
mas numeroso en nuestro pais. “En nuestra carta ya existian platos aptos para celiacos. Con esta nueva
carta especifica simplemente hemos querido ir un paso mas alld para poder ofrecer una propuesta de calidad
y mas variada, ante una demanda en crecimiento en nuestra sociedad”, remarca Elena Boned.

Sobre la Asociacion Celiacs de Catalunya.

La Asociacién Celiacos de Catalunya se cred el afio 1977 y fue la primera asociacion del estado espafiol
destinada a ayudar a los enfermos celiacos. Sus origenes estuvieron promovidos por un grupo de madres,
padres y médicos del Hospital de Sant Joan de Déu, en unos afios en que la enfermedad celiaca era muy
desconocida. La Asociacion Celiacos de Catalunya también fue una de las fundadoras de la AOECS
(Asociacién Europea de Asociaciones de Celiacos).

Desde su creacion, la Asociacion Celiacos de Catalunya ha centrado su actividad en tres areas: atencidn
personalizada al enfermo y sus familiares; ayuda y colaboracion con el colectivo médico y cientifico para
avanzar en el diagndstico y tratamiento; y difusion de la enfermedad entre los diferentes publicos como
factor clave para normalizar la vida del celiaco y sensibilizar a la sociedad y a las administraciones publicas
sobre este colectivo.
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Sobre AN Grup - www.angrup.com.

AN Grup, compaiiia fundada en el 1995, con 900 empleados, ha creado desde sus inicios 13 marcas de
restauracion y en la actualidad gestiona 22 restaurantes propios en Barcelona y 2 franquiciados en la T1 del
aeropuerto, y co-gestiona 3 hoteles.

Sus restaurantes asientan sus bases en una oferta gastrondmica de primera calidad, la maxima satisfaccion
del cliente, el equipo humano y la gestion. Actualmente, AN Grup gestiona establecimientos tan conocidos
como Citrus, Attic, Daps, La Botiga, Mussol, Txapela, QU QU, Piscolabis, Maximilian, Otto Sylt, Mu Bufet,
Tapa Tapa y L'Elx.

Fuente: NP

EUHT
StPOL

Una publicaciéon de Plattis Yelos 2004 SL, 2010
Informacién Legal | Acerca de Gestidon de Restaurantes | Contacto | Contratar publicidad | Sugerencias

21-05-2012

Juan Martin: "Ser cercano no
esta refiido con ser
exigente"..

21-05-2012

Paco Roncero: "Nuestra
cocina es grande porque ha
sabido compartir”..
22-05-2012

Dos nuevas aperturas de
heladerias Amorino..
21-05-2012

Pediry pagaren tu
restaurante de comida rapida
sin hacer colas..

22-05-2012

Lizarran arrasa en Zamora..
21-05-2012

La franquicia 100 Montaditos
inaugura el segundo
restaurante en Salamanca..
21-05-2012

Es posible crecer en tiempos
de crisis..
21-05-2012

Pa Sola estrena nueva pagina
web..
21-05-2012

Cogersa convoca un Concurso
de recetas de cocina con
sobras de las comidas..
22-05-2012



http://gestionrestaurantes.com/noticies.php?id=13126&tipus=3

